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Leituras em Viagem 
– navegando pelo 
mundo da literatura
infantil…   

É sabido que o percurso académico das crianças é condi-
cionado pelas experiências e as oportunidades de contacto 
com a leitura e a escrita antes da entrada no 1º ciclo do 
ensino básico. A literatura também nos diz que o domínio 
da leitura e da escrita constitui uma porta de acesso à in-
formação e contribui para a diminuição das desigualdades 
sociais, culturais e linguísticas. 

Para além disso, a leitura de histórias em conjunto promo-
ve a criação de vínculos entre o adulto e a criança e esti-
mula o gosto pela leitura ao longo da vida. Com base nestas 
premissas, foi criado o projeto Leituras em Viagem. 

O projeto será levado a cabo através da distribuição mensal 
de livros de literatura para a infância pelas salas do pré-es-
colar do ensino público e dinamização de sessões de me-
diação de leitura mensais pelas professoras bibliotecárias. 
Os livros ficarão na sala durante um mês e destinam-se a 
ser levados para casa, em forma de empréstimo. 
 
No mês seguinte, um novo conjunto de livros será apre-
sentado. Em casa, a família poderá fazer a leitura do livro 
em conjunto ou realizar as atividades que acompanharão 
os livros. Estas atividades servirão para a estimulação 
das competências pré-leitoras e consistem em propostas 
de exercícios básicos de conhecimento ortográfico (p.e., 
encontrem no livro palavras que tenham a letra P/p), 
consciência fonológica (p.e., procurem no livro palavras 
que rimem com “ão”, como “cão” ou “pão”), compreen-
são (p.e., se pudessem mudar alguma parte da história, o 
que mudavam e porquê?) ou vocabulário (p.e., posso dar-
-te uma palavrinha? Pacato é alguém ou alguma coisa que 
é amigo da paz. 

Palavras com o mesmo significado podem ser pacífico; or-

deiro, sossegado ou calmo. Quem é que tu conheces que 
é pacato?). A cada criança será ainda entregue um kit que 
inclui um saco, uma caneta e um “passaporte de leitura”, 
no qual constam o registo dos livros que foram lidos em 
casa, a opinião da criança e da família e algumas estratégias 
de mediação de leitura. 

Com estas dinâmicas têm-se como objetivos o fortaleci-
mento de hábitos de leitura, motivação para a leitura e com-
petências pré-leitoras das crianças e o desenvolvimento de 
atividades de leitura em ambiente familiar. Os livros come-
çarão a ser apresentados nas salas do pré-escolar no início 
do próximo mês de março. Fiquem atentos às novidades 
que vamos trazendo e atrevam-se também a entrar a bor-
do nos livros que têm por casa, de preferência em família.  
 
Boas viagens! 
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